
 

 

「地域における公益的な取組」 

 

 

１ 施設名 

東京敬寿園 

 

２ 取組の名称 

ボランティア、福祉人材育成 

  

３ 取組内容について 

 施設では、区の取組「せたがや介護支援ボランティアをはじめとし、主に入居者へのレ

クリエーション活動を担って頂いております。施設課題として、現状ボランティアコーデ

ィネーターを置いておらず、積極的な活動の呼び込みができていませんが、充実したボラ

ンティア活動への取組として現在検討を行っております。 

 福祉人材育成として、現在は近隣中学校からの職場体験の受け入れや、区内保健福祉コ

ースの高校から、社会福祉及び保健福祉実習での実習生を受け入れています。また近隣の

看護学校からも看護実習として多くの実習生に来園していただいています。 

 実習内容としては、特養からデイサービスまで、介護、看護共に入浴の補助、整容、入

居者との話し相手など多岐にわたり実施していただき、入居者にとっても活気が取り戻せ

ると考えています。実際に若い実習生との交流は楽しみの一つとなっており、時期になる

と明るく活気ある雰囲気が見て伺えます。ボランティアや実習活動等、社会資源を活用し、

入居者にはよりよい生活を送っていただけるよう支援させていただきたいと考えます。 

 

 

 


