
 

「地域における公益的な取組」 

 

 

１ 施設名 

横浜敬寿園 

 

２ 取組の名称 

地域の子どもたち等への学習支援の取り組み 

  

３ 取組内容について 

 

令和 4 年 11 月に、いずみ中央地域ケアプラザ様からの依頼を受け、和泉小学校 4 年生

の総合学習の一環として、「車いすのことを知ろう」というテーマで介護教室を開催しま

した。 

当施設の介護職員と作業療法士が講師となって、車いすを利用する人がどんなところに

怖さを感じているのか、介助する人はどんなところに気をつけたら良いかなどをお話しし

たうえで、実際に車いすに乗ってもらい、自分で動かすことの大変さや押してあげる時の

心得などを学んでいただきました。 

また、パラリンピックの正式種目であり、子どもたちに人気の「ボッチャ」というスポ

ーツを車いすに乗った状態で体験してもらい、座ったままボールを投げる難しさや楽しさ

を体感していただきました。 

車いすに触れる機会は少ないと思いますので、皆さん興味津々といったまなざしで真剣に聞

いてくださり、私たちも初心に立ち返り純粋な気持ちでお話しすることができました。 

このような学習を通して、少しでも介護や福祉に興味を持ってもらい、将来、介護の道に進

みたいと思っていただければ私たちもうれしい限りです。10 年後、横浜敬寿園でお待ちして

おります！ 

 

 

４ 取組様子の写真 

    


