
「地域における公益的な取組」 

 

 

１ 施設名 

横浜敬寿園 

 

２ 取組の名称 

泉区サポートプロジェクトとの共催ウォーキングイベント 

  

３ 取組内容について 

令和 4年から参加している『泉サポートプロジェクト』の一環として、区の広報誌やい

ずみ中央地域ケアプラザで参加者を募り、今年度は地域の皆様に向けた「施設見学会、昼

食付（無料）」を令和 7年 5月に開催しました。 

近隣住民の方が 15 名ほど参加され、施設見学と法人創立 30 周年記念 DVD 鑑賞、介護のお

役立ちミニ講座に参加いただきました。その後、施設でご利用者に提供している昼食を召し上

がっていただきました。 

前年度のウォーキングイベントから何度も足を運んでくださっている方、実際にご家族の介

護をしている方、自治会の方など、多くの方のご来訪がありました。 

参加者の方にとって『特養＝まだ遠くにあるもの』ではありますが、実際の施設を見学いた

だき職員との交流を持つことで特養が『介護を必要とされる方が暮らしを継続して行ける場

所』であることや、横浜敬寿園が『何か困った事があった時に相談できる場所』として PR す

る事ができたと思います。 

来年度以降もこのイベントを継続していくことで、より多くの地域の皆様に横浜敬寿園を身

近に感じていただけると思います。 

    

   


