
令和8年度 上期 事業場名

年月

□スマートライフプロジェクトについて（厚生労働省） □本年度　安全衛生活動計画に関する職員への周知（4月1日付け） □安全衛生教育研修　新卒新人対象（本部主催研修にて実施）

（令和7年度安全衛生委員会について） 　→各種アンケート、労災の情報共有、休職、欠勤者への復職支援による

　　本部情報共有等

□受動喫煙防止に対する周知（都道府県ご当地ポスター）

□安全衛生通信　4月号発行（特に重点的取組関連の情報発信）

□全国安全週間について（厚生労働省） □看護の日（5/12） □看護週間（5/11～5/17）

（早期離職を防ぐメンタルヘルスについて） □MIRROR、職員アンケート、ストレスチェックの実施計画についての周知

□安全衛生通信　5月号発行（特に重点的取組関連の情報発信）

□夏季食中毒対策 □全国安全週間準備を含め、各施設委員に周知依頼 □全国安全週間準備月間

□熱中症対策 □夏季食中毒対策に関する職員への周知 □夏季食中毒対策ポスター掲示

（気象病について） □熱中症対策に関する職員への周知 □熱中症対策ポスター掲示

□安全衛生通信　6月号発行（特に重点的取組関連の情報発信）

令和8年度 上期 事業場名

年月

□全国安全週間実施内容の報告準備依頼（各施設） □全国安全週間　7/1～7 □全国安全週間　7/1～7

（冷房病について） □各施設全国安全週間実施後報告準備（7月本部報告）

□安全衛生通信　7月号発行（特に重点的取組関連の情報発信）

□全国安全週間諸報告（各施設）

（VDT症候群について）

□安全衛生通信　8月号発行（特に重点的取組関連の情報発信）

□自殺予防週間（厚生労働省） □全国労働衛生週間準備月間について職員への通知 □全国労働衛生週間準備月間

（腰痛予防について） □防災の日（9/1） □防災週間（8/30～9/5）

□安全衛生通信　9月号発行（特に重点的取組関連の情報発信）

デフォルト 常用職員50名以上の事業場用 ※活動を終えたら□に✔をして計画の進捗状況や結果を確認できるようにして下さい。

安全衛生活動計画書 社会福祉法人 敬寿会 本部事務局 施設長名

衛生委員会の議事 衛生委員の活動 職員の安全衛生活動
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安全衛生活動計画書 社会福祉法人 敬寿会 施設長名

常用職員50名以上の事業場用 ※活動を終えたら□に✔をして計画の進捗状況や結果を確認できるようにして下さい。

衛生委員会の議事 衛生委員の活動 職員の安全衛生活動
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令和8年度 下期 事業場名

年月

（職場の温湿度管理について） □全国労働衛生週間（10/1～10/7） □全国労働衛生週間（10/1～10/7）

□全国労働衛生週間実施後報告準備（10月本部報告）

□安全衛生通信　10月号発行（特に重点的取組関連の情報発信）

□過労死等防止に関して（厚生労働省） □介護の日（11/11）

（冬の隠れ脱水症状について） □過労死等防止啓発月間（11/1～11/30）

□安全衛生通信　11月号発行（特に重点的取組関連の情報発信）

□職場のハラスメント撲滅月間（厚生労働省） □職場のハラスメント撲滅月間（12/1～12/31） □職場のハラスメント撲滅月間に関する相談窓口の紹介

（アルコールとの上手な付き合い方について） □インフルエンザ・ノロウイルス対策に関する周知 □職員アンケート（12/16～12/31）

□職員アンケートに関する職員への周知

□ストレスチェックに関する職員への周知

□MIRROR実施の周知

□安全衛生通信　12月号発行（特に重点的取組関連の情報発信）

令和8年度 下期 事業場名

年月

（健康経営について） □職員アンケート結果集計、分析 □ストレスチェック（1/15～1/31）

□インフルエンザ・ノロウイルス感染対策に関する周知 □インフルエンザ・ノロウイルス感染対策

□安全衛生通信　1月号発行（特に重点的取組関連の情報発信）

□女性の健康週間について □ストレスチェック結果集約 □MIRROR実施（2/1～2/16）

（プレゼンティーズム、アブセンティーズムについて）

□安全衛生通信　2月号発行（特に重点的取組関連の情報発信）

□令和8年度安全衛生活動計画　決定 □令和8年度MIRROＲ集計結果報告

（令和8年度安全衛生活動計画について） □女性の健康週間（3/1～3/8）

□MIRROR結果集計、分析

□安全衛生通信　3月号発行（特に重点的取組関連の情報発信）

施設長名

デフォルト 常用職員50名以上の事業場用 ※活動を終えたら□に✔をして計画の進捗状況や結果を確認できるようにして下さい。

安全衛生活動計画書 社会福祉法人 敬寿会

衛生委員会の議事 衛生委員の活動 職員の安全衛生活動
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デフォルト 常用職員50名以上の事業場用 ※活動を終えたら□に✔をして計画の進捗状況や結果を確認できるようにして下さい。

衛生委員会の議事 衛生委員の活動 職員の安全衛生活動

□自殺対策強化月間（3/1～3/31）
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