
「地域における公益的な取組」 

 

１ 施設名 

沼木敬寿園 

 

２ 取組の名称 

ボランティア、福祉人材育成事業 

  

３ 取組内容について 

① 実施に至る経緯 

施設ご利用者へのボランティアの受け入れ事業と、様々な介護体験実習を積極的に受

け入れるようにしています。 

② 具体的な内容 

・ボランティアについては、毎月 1～２回程度、歌や踊り等のボランティアの方々に

来ていただくほか、近隣の児童、生徒さんたちに来園いただき、演奏やご利用者の方々

と触れ合っていただいたり、書道教室のボランティアに来ていただいたりしており、

ご利用者の方々に楽しんでいただいております。 

・福祉人材育成事業については、ジュニアインターンシップの実習生、福祉系高等学

校の実習生、教員免許取得のための大学生の実習生の受け入れ等を行っております。 

③ 参加対象者及び参加費用 

参加対象者…特養、グループホーム、小規模多機能、ショートステイのご利用者 

④ 予算や人員体制など 

人員体制…職員による進行や会場準備、ご利用者の誘導等を行っております。 

     また、実習に関しては、各事業所に受け入れ、指導をお願いしております。 

⑤ 取組による変化や効果 

ボランティアの方々に来園いただくことで、ご利用者の方々に喜んでいただいてお

り、楽しみの行事のひとつになっております。 

また、実習生の方々を受け入れることで、職員の指導能力の向上と、学生の方々の新

しい視点や考え方を学ばせていただいております。 

⑥ 今後の展望 

今後も様々なボランティアの受け入れを行い、ご利用者の生きがいと楽しみが継続で

きるような場の提供に配慮し、また実習生の受け入れについても、福祉施設としての

役割を知っていただき、将来を担う人材育成に取り組んでいきたいと思っておりま

す。 

 

 

 



４ 取組様子の写真 

 

 

 


